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 2023نوفمبر  1قبلت للنشر في     2023يوليو  25  قدمت للنشر في

: هدفت الدراسةةة إا التح م ما العةقة با التف ا ااسةةالا وام جام عا  ل ملخص

المشةة ةا اص ئةةائية لدب كةي كلية التربية ما مر فعن ومنففبةة فوبيا الريا ةةياا. 

كالب وكالبة وهن عينة متا ة ما كةي كلية التربية باصسماعيلية،  115ينة الدراسة بلغت ع

سالا، وام جام عا  ل  سة بترجمة الم اييس التف ا اا سعيد. قامت الدرا وكلية التربية ببور

المش ةا اص ئائية، وم ياس فوبيا الريا ياا.  سب البا ث الئدق العاملي التوكيدي 

سة ستفدم البا ثان ن طة قطع  لم اييس الدرا صرية. ا سبة لطبيعة العينة في البيئة الم وكانت منا

. وأسفرا النتائج عا 99لم ياس فوبيا الريا ياا في  وء درجة الوسيط وهن   ابل الدرجة 

 فوق منففبةة فوبيا الريا ةةياا في التف ا ااسةةالا، بينما يميل مر فعن فوبيا الريا ةةياا 

ا اص ئةةائية. وقد لو و وجود عةقة سةةالبة با الت سةةيم للإ جام عا  ل المشةة ة

يا.  يا وبدون وجود الفوب ية لدب منففبةة الفوب وام جام عا  ل المشةة ةا اص ئةةةائ

جام عا  ل المشةة ةا مع التلفيو والت ييم  قاا با ام  عدم وجود عة ولو و 

ل يا ع  والتعميم. ولم  وجد أي فروق في الأداء با مر لتن الب الوريوس وا دراسةةةاا العل
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م ياس التف ا ااسةةالا وم ياس ام جام عا  ل المشةة ةا، ولم  تمتر متغااا الدراسةةة 

 الثةتة بعمر العينة. 

 : فوبيا الريا ياا؛ التف ا ااسالا؛ ام جام عا  ل المش ةا.الكلمات المفتاحية
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Abstract: The study aimed to investigate the relationship between 

computational thinking and statistical problem-solving reluctance among high 

and low mathematics students in the College of Education. The study sample 

amounted to 115 male and female students, and it is an available sample from 

the Ismailia and Port said College of Education College. The study translated 

the computational thinking, the problem-solving reluctance, and the 

mathematics phobia scale. The confirmatory factor analysis tested the validity 

of the study scales, and it was appropriate to the essence of the sample in the 

Egyptian environment. The study depended on a score of 99 cut-off point for 

the Maths phobia scale according to the median score, which corresponds to 

the degree. The results showed the superiority of those with low Maths phobia 

in computational thinking. Higher Maths phobia tends to the problem-solving 

reluctant. The findings showed that there is a negative relationship between the 

division and the statistical problem-solving reluctance for the lower phobia 

level and without the presence of phobia. It was noted that there were no 

relationships between problem-solving reluctance with summarization, 
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evaluation, and generalization. There were no differences in performance 

between the undergraduate and postgraduate levels on the scale of 

computational thinking and the scale of problem-solving reluctance, and the 

three study variables were not affected by the Participants' age. 

Keywords: Mathematics phobia; Computational thinking; Problem-solving 

reluctance. 
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 مقدمة

 شا معرفة الريا ياا إا ال درة ع  استفدام المفاهيم الريا ية ريا ياً في  ل 

المش ةا، بينما يعنن التف ا ااسالا للدمج با المهاراا والمفاهيم الريا ياا فعليا، ويتفذ 

التف ا ااسالا عدة صور متداخلة منها: الفهم المفاهيمن، و ل المش ةا، والتعميم، 

تلفيو، والنمذجة. ويحتاج التف ا ااسالا إا  وجيه  ف ا المتعلم ما أجل اتخاذ قراراا وال

 . ) ,.2022Kooloos et al( ول كيفية امستجابة 

يحتاج كل  ف ا  سالا إا  علي اا و غذية راجعة وإم تحولت جوانب التعلم إا جو 

د ما ردود الأفعال التن  عمل ع  تحسا مستثار بالتو ر وال لم. فالتغذية الراجعة  وفر العدي

جودة المعلوماا أتناء انتظامها في الأبنية المعرفية، و ساعد ع  مرونتها في استفدامها ال 

المش ةا فيما بعد، وبالتالي  تسم المعرفة بالسرعة، ومستوب التفاصيل، والو وح، والبنائية 

 . ) ,.2014Nicol et al(والمةئمة 

لمعلم في التف ا ااسالا لمتعلميه في صناعة المعنى خمس فئاا هن: المرونة، وير بط دور ا

وما قبل امستغراق المعرفي، والتمثيل، وعدم الفهم، و  دير ا تماما المست بلية. ويلعب 

المحتوب ومستوياا التف ا دورا في دعم أو إعاقة صناعة المعنى عا كريم امنفراط في التف ا 

 . ) ,.2022Kooloos et al(وب الريا ياا الم دم التمملي في محت

والتف ا ااسالا نوعا أ دهما تحرري، والأخر م يد. فالمدخل الم يد فهو م يلزم 

التف ا ااسالا بالمعرفة الثابتة،  يث إن المعرفة  ت ون لدب المتعلم خةل  ل المش ةا عا 

 فسااا جديدة كوسيلة ال ع دة المش ةا كريم  عديل البنية المعرفية ببنن   املية جديدة و

. بينما المدخل التحرري يرب أن التف ا ) ,.2022Kooloos et al(التن تحمل أف ارا جديدة 

التمملي وراء الفهم الوا ح وانت اء كرق مبت رة للحل في ظل عبء معرفي داخلي ودخيل متدني 
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وامسترا يجياا وامدراك لتنمية ال درة ع  والدمج با المعرفة المفاهيمية وامجرائية والتبرير 

 . ) ,.Lubin et al., 2022Carney et al ;2022(معالجة المعلوماا والتوجيه المعرفي 

وي ون للمعرفة المفاهيمية دورا في  ل المش ةا والتف ا ااسالا ومسببا للنمو 

م ما خةل العديد ما المعرفي للمتعلم بالأخو لدب المتعلم الذي يعاني ما صعوباا التعل

. وقد ) ,.2022Lubin et al(وغاها  ،المبادئ كالهوية الريا ية، والتبديل، والتممل، والت افؤ

يحدث بالرغم ما  وفر هذا أن ي ل العبء المعرفي نتيجة استبدال ألية  ساي أكثر  ع يداً، 

. (Lubin et al., 2022)فامختئار المعرفي ينم عا  ممةا وابداع رياضي في  ل المش ةا 

وقد يلعب العبء المعرفي النا ج عا الشعور بامر باك نتيجة فوبيا الريا ياا فيضيم امنتباه 

أتناء المهام المع دة مما يسبب عزوف المتعلم عا  ل المش ةا الريا ية ويحجم عا نوعية معينة 

 . ) ,2017Teuscher, Leatham & Peterson(ما المش ةا 

جام عا  ل المش ةا الريا ية عا امفت ار إا المعرفة الساب ة الجيدة، وقد ينتج ام 

ون و ال درة ع  فهم المفاهيم والتعرف عليها )مفاهيمية، إجرائية(، كبيعة السياق الرياضي 

)البديهياا، المسلماا، ال واعد، والتعريفاا، النظرياا، النظرياا(، وامفت ار إا الدقة في 

 . ) ,2021Marasabessy(يد العةقاا با المطلوي والمعطياا سرد المش لة وتحد

 Computational thinkingالتفكير الحسابي 

هو نوع ما التف ا التحليلي، ويستفيد ما الن اط المشتركة للتف ا ااسالا في مرا ل 

 ل المش ةا بالأخو الهندسة والمعادما وامستنتاج الرياضي أتناء عملياا   ييم اال 

. يم ا ) ,.2017Korkmaz et al(و طوير المفاهيم ف صورة سلوكياا ريا ية لبناء البرهان 

معلوماا أو قراراا جديدة منط ية ما خةل  ءالتعبا عا التف ا ااسالا كعملية صنشا

 . )2019Akyol, -Ertugrul(العملياا ااسابية وامستنتاجاا 
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لمش ةا قبل التف ا في االول. ويم ا ويعد التف ا الرياضي ضروري لفهم ماهية ا

امستفادة ما التف ا التلفيصي في  ل المش ةا في تحديد االول المم نة وتحليلها، و نفيذها 

بهدف تح يم مجموعة ما الخطواا والموارد الأكثر فاعلية لن ل عملية  ل المش ةا إا صور 

. وهن نوع ما التف ا يعتمد ع  ) ,.2017Korkmaz et al(جديدة ما المش ةا غا المملوفة 

) Tang etتمثيل المعلوماا في ش ل أبنية معرفية أو مخططاا أعيد صياغتها في الذاكرة العاملة 

)2020al.,  وبعتمد التف ا الرياضي ع  الأسلوي المعرفي الذي ي تسب به الفرد للمعلوماا .

 .  ) ,2015Kátai(ومعالجتها 

ل درة المتعلم في التعبا عا الذاا واستفدام الع ل والخيال،  ويشا التف ا ااسالا

ف درة المتعلم ع  ال شف عا  لول جديدة، وقدرة المتعلم ع  التفيل وانتاج أف ار جديدة 

) Korkmaz عتمد ع   بنن وجهاا نظر جديدة  سبب تراء المتعلم ما خةل  ل المش ةا 

)2017et al., تف ا ااسالا منها . وهناك بعض الم وناا لل-; Ertugrul2022Angeli, (

)2019Akyol,  : 

 امتةك مهاراا  ل المش ةا.  -أ

 التعرف ع  أنواع المش ةا وتمييزها، تم   سيمها وتحليلها و نظيم بياناتها. -ي

 التلفيو والتف ا ما وراء المعرفي. -ج

 ال درة ع  التف ا بطري ة  سابية.  -د

خطواا مر بة منط ياً بامعتماد ع  النمذجة والمحاكاة  إعداد و  ييم الرموز، في صورة -ه

 كما في البراها الريا ية.

 التعرف ع  الأنماط والتعميماا، ون ل االول إا مجموعاا متنوعة ما المش ةا.  -و
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أن التف ا ااسالا هو مزيج ما عملياا التف ا  ) ,2006Wing(في  ا يرب وينج 

اا التع يداا المفتلفة، مثل التف ا ااسالا، والتحليل، التن  شارك في  ل المش ةا ذ

أنه يتم تمثيل  ) 2022Angeli(والتعرف ع  الأنماط، والتجريد، و ئحيح الأخطاء. ويرب 

 لول المش ةا في ش ل يم ا  نفيذه بش ل فعال عا كريم المعالجة المعرفية للمعلوماا 

ما مجرد امستدمل ااسالا، فاستفدام مهاراا بالذاكرة العاملة، والتف ا ااسالا هو أكثر 

التف ا ال المش ةا يشمل مهاراا التف ا الرمزي، المئحوبة بتوليد االول وامستدمل 

أن التف ا ااسالا هو عملية ف رية  ) 2013Grover & Pea(الرياضي. بينما يرب جوامستنتا

 والتف ا الرمزي، والتئحيح في  ل  ستفدم عناصر التلفيو، والتحليل، والتف ا ااسالا

المش ةا. و شا مهارة التلفيو إا إزالة الخئائو أو السماا ما كائا أو كيان ما أجل 

اختزاله إا مجموعة ما الخئائو الأساسية، وي ما التلفيو في إزالة التفاصيل غا ذاا 

ناا المتعددة التن  ؤدي وظائف الئلة، بينما يتم التعميم عا كريم   ليل التع يد باستبدال ال يا

 .) 2022Angeli(مماتلة ببنية وا دة 

أ د مهاراا التف ا ااسالا، إذ يعتمد ع   Algorithmicويعتبر التف ا الرمزي 

 ,.Tang et al)الفهم والتطبيم والت ييم وإنتاج المعادما والتعامل مع الرموز والخوارزمياا 

طية عامة للتف ا ااسالا والتلفيصي في بناء التعميماا، . ويعتبر التف ا الرمزي  غ(2020

وتحديد معايا التحليل الرياضي، والت رار. وهو مفهوم ير بط بت ويا ومعالجة الرموز 

الريا ية ما خةل مجموعة ما الخطواا المنط ية التن تهدف في النهاية إا أداء مهام ريا ية 

التحويل الرمزي أو الدملي لل واعد أو المفاهيم أو  . ويرب البا ثان هو) ,2015Kátai(محددة 

 الدمج بينهما وبا المسلماا في صورة معادما م توبة  عبر عا  فاصيل البرهان. 

 : Mathematical problem solving reluctanceالاحجام عن حل المشكلات الرياضية 
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سلة  ل المش ةا، عا يحتاج المتعلم إا اصجابة عا سؤال وا د أو أكثر مدمج في سل

كريم إجراء العملياا ااسابية المناسبة ع  الرموز والمعادما الرقمية. و عتمد مهاراا  ل 

المش ةا ع  مهاراا م تسبة ما خةل  علم مجموعة ما المش ةا غا الرو ينية لتعزيز 

ا معرفية غالية كفاياتهم في  ل المش ةا. وغالبا  تطلب المش ةا ال ةمية اللفظية متطلبا

. ويرب البا ثان أن ام جام ) ,.2022Suseelan et al(المستوب  تطلب مهاراا التف ا العليا 

عا  ل المش ةا يحدث نتيجة ف د ال درة ع  انتاج اال بانسيابية إما نتيجة قئور التف ا 

الداخلي أو الخارجن أو  ااسالا أو الجهد الزائد الذي  بذله الذاكرة العاملة نتيجة العبء المعرفي

 الدخيل. 

وقد   ون العةقاا والئيغ الريا ية غا وا حة مما يؤدي إا إعاقة المتعلم ما  ل 

المش ةا ال ةمية غا الرو ينية التن  تطلب مستوياا عليا للتف ا مستنباط االول المطلوبة 

)2022; Suseelan et al., 2015Kátai, (ليا للتف ا  ل المهام . ويتضما المستوياا الع

باستفدام الرموز والمعادما في سياقاا أو مواقف غا مملوفة. و ندرج مهاراا  ل 

المش ةا  ما الفئاا الثةتة العليا بالمجال المعرفي المن ح لبلوم وهن التحليل والت ييم 

ا الأجزاء . فالتحليل بشا إا   سيم معطياا المش ةا الم دمة إ) ,2021Öztürk(وامبداع 

الم ونة لعا وتحديد كيفية ار باط الأجزاء ببعضها البعض، بينما يشا الت ييم إا امستنتاج 

الرياضي بناء ع  الخئائو المعروفة أو التعويض في اال، بينما يشا امبداع إا معالجة الئيغ 

 . ) ,.2022Suseelan et al(المفتلفة ال المش ةا بطرق غا مملوفة 

راا الطةي ذوي المرا ل العليا ما التعليم في المفاهيم الريا ية التن  تعلم ومها

. كما أن اختةف ) ,.2022Monrat et al(بالأرقام والجبر وتحليل البياناا وام تماما متدنية 

أساليب التعلم لدب المتعلما المفضلة في  علم الريا ياا )بصرية، سمعية، م روءة، كتابية، 
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ز الدافع وامدراك والت يف مع سياقاا التعلم في ظل تجهيزاا وأنشطة يت نها  ركية(  عز

. كما أن تمثيةا المتعلم الريا ية  عتمد ع  الئور الذهنية ) ,.2022Lourenço et al(المعلم 

والنمو المعرفي الرياضي للمتعلم بمستويا ه المفتلفة وهن: المستوب النشط ويتضما ممارسة  ل 

و المستوب الأي وني ويدعمه المعادما والرسوم البيانية والهندسية، والمستوب المش ةا، أ

. وقد يحدث يعزف ) ,.2022Lourenço et al(الرمزي والذي يتمثل بالمعلوماا في ش ل رموز 

المتعلم عا  ل المش ةا بسبب ال ئور المعرفي أ د هذيا المستويا أو صعوبة ال درة ع  

 . )2022ngeli, A(التفيل وامستنتاج 

، و عف ال درة ع  التف ا ) ,2022Angeli(كما أن مستوب صعوبة المش لة وبنيتها 

التمملي بامعتماد ع  المعرفة والخبرة المسب ة في اتخاذ ال رار المناسب يولد نوع ما امر باك بدرجة 

 . ) ,.2022Kholid et al( زيد امنفعالية فيؤدي إا ام طراي المعرفي 

ا الغموض في  ل المش ةا قد ينجم عا العمل باسترا يجية العمل ما الخلف هذ

للأمام، او استفدام التف ا النمطن، أو  ئنيف المش ةا إا  اما فرعية ومطاب ة جميع 

المفاهيم الساب ة عليها بدرجة  ؤدي  ع د المتعلم في بلوغ  ل المش ةا ذاا الطبيعة غا 

ر المرونة المعرفية لديه و سمى هذه العملية بالتحيز امستدملي المملوفة عليه نتيجة قئو

)2022; Liang, 2022Kholid et al., ( heuristic bias أو قد ي ون الخطم في كري ة بناء اال .

نتيجة عدم ال درة ع  تحديد التسلسل المطلوي للحل وكتابة الجمل الريا ية واختيار 

) ,.Monrat et al., 2022Kholid et al ;اا الهندسية الدقي ة استرا يجياا اال و طبيم المهار

. أو قد ي ون بسبب صعوبة الدمج المعرفة الريا ية باسترا يجياا  ل المش ةا أو 2022(

. أو قد يتعلم ) ,.2022Monrat et al( عف ااجج التبريرية في انت اء ال واعد المناسبة للحل 

ش لة، ف د ي ون السبب في  متا الترجمة امي ونية للغة الريا ية الأمر بالمتطلباا ال بلية لفهم الم
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، ) ,.2022Suseelan et al(في ش ل رموز ومعادما  ع س المش ةا ال ةمية للريا ياا 

وبما أن  ل المش ةا عملية معرفية انفعالية  غطن ابت ار كرق بديلة وانت اء انسبها صزالة عدم 

عا مستوب يفوق المعرفة أدب إا فشل المتعلم عا  ل المش ةا  الي ا فإذا زاد امنفعال

 . ) ,2015Ersoy & Guner(والعزوف التدريجن عا  علم الريا ياا 

ونتيجة للمش ةا ام ئائية التن يعاني منها الطةي، ف د يحاول المتعلم  فو الئيغ 

ن ام جام عا  ل المش ةا وم يم نه فهم الأسئلة تجنبا للموارد التعليمية الريا ية، كما أ

أو المعرفة  ،الريا ية يتعلم بسوء الفهم الرياضي نتيجة اهمال المتعلم للمعرفة المفاهيمية

 كامتي: ) ,2016Baltaci(أو التبرير  ،أو امدراك ،أو التف ا، أو امسترا يجياا ،اصجرائية

لمش لة والمعاني : مهارة  تضما فهم اConceptual Knowledgeالمعرفة المفاهيمية  -أ

المفتلفة و فسا المفاهيم وكذلك التعرف ع  المش لة ب مياتها وم اديرها المجهولة، 

وكذلك المعادما الواردة في معطياا المش لة. ويتم التعبا عا هذه المعرفة 

 .Kooloos et alبالتحويةا الريا ية أو العةقاا المتبادلة با المفاهيم. ويرب 

المتعلم ع  الروابط الأساسية وخطواا التف ا المتضمنة في  أن  عرف )2022(

 الأف ار الريا ية، يجعل المتعلم يتفطى مستوب المعرفة المفاهيمية. 

: و شمل امسترا يجياا والأساليب Procedural Knowledgeالمعرفة اصجرائية  -ي

كإجراء  الةزمة لتنفيذ المفاهيم والمبادئ، والمهاراا اصجرائية  شمل عملياا

العملياا العددية، والريا ية بدقة، و نفيذ خطط اال والضبط ل ل إجراءا ه. وأكد 

Lubin et al. (2022)  أن المدخل التحرري للتف ا ااسالا و ل المش ةا يتطلب

إعمال مبادئ التف ا التمملي لت ليل العبء المعرفي والدمج با المعرفة المفاهيمية 

 والمعرفة اصجرائية.
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: و غطن هذه المهارة Reasoning and Strategiesالتبرير وامسترا يجياا  -ج

سلوكياا مختلفة مثل اظهار ال درة ع  التف ا، واختيار امسترا يجياا المناسبة 

والعملياا. وهذه ال درة كعملية يتم ما خةلها  ،و فسا النتائج ،للحل، و  ييم

تبار جميع ام تماما ما خةل   ييم  مان اتخاذ قرار ع ةني مع امخذ في امع

أن الطالب يعتمد ع  التف ا  Carney et al. (2022)العملية بالمعرفة المتا ة. ويرب 

النسبن صدراك العةقاا الريا ية المتضمنة با معطياا المش لة وينئب دوره في 

 البحث عا  بريراا أو صياغاا رمزية لئياغاا سياق اال.

: هو مهارة  شتمل ع  سلوكياا مختلفة مثل  نظيم Maturityج امدراك أو النض -د

 استرا يجياا اال الشامل، و غيا م ان المش لة لتنمية المعرفة.

: وهن مهارة  غطن سلوكياا مثل استفدام اللغة الريا ية Reasoningالتبرير  -ه

ة بحيث يم ا ن ل الأف ار  سب اااجة، وشرح المنطم الرياضي والتف ا في عملي

 اال، والسلوك، وكذلك اظهار الروابط با الأف ار الريا ية. 

 مشكلة الدراسة

م و البا ثان ما خةل خبرتهما المهنية عزوف الطةي تماماً عا  ل المش ةا، 

ام ئائية وعدم الأداء المناسب للواجباا المطلوبة منهم في  ل المش ةا في مادة اص ئاء. 

والدراساا العليا مما يدرسون م رر اص ئاء النفسي )وصفن، كما أن كةي الب الوريوس 

أو استدملي(. كما لو و أن الطةي  سعى لوجود قوالب ريا ياا يسا عليها أو يحفظها، 

 تى يم نه في اختبار الفئل الدراسي اجتياز الم رر. كما أن  لول الطةي و يدة سواء بالن ل 

طالب يسرد خطواا لمش لة ريا ية خرب بمرقام غا  لك أو التف ا ااسالا النمطن، أو أن ال

أنا معلمة "الواردة بامختبار. كما لو و   رار كةي الدراساا العليا لبعض العباراا مثل 
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، أو "أنا  ف اي مش شديد عايزيا أنماط معينة لةختبار"أو عبارة مثل  "وم يجوز أن أرسب

الشغل اسا أجيب م بول في مادة اص ئاء وأنا بعد  أنا خايفة ما ش لي أدام زمايلي في"عبارة 

 . وبالتالي يم ا صياغة مش لة الدراسة ع  النحو التالي: "العمر المهنن والزمنن

 ما هن مسبباا ام جام عا  ل المش ةا اص ئائية في  وء التحليل ال يفن؟ .1

الا هل  وجد فروق با مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا في التف ا ااس .2

 وام جام عا  ل المش ةا اص ئائية لدب كةي كلية التربية؟

هل  وجد عةقة با التف ا ااسالا وام جام عا  ل المش ةا اص ئائية لدب  .3

 مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا لدب كةي كلية التربية؟

 أهداف الدراسة

  سعى الدراسة إا تح يم ما يلي:

م جام عا  ل المش ةا اص ئائية باختةف مستوياا يختلف التف ا ااسالا وا .1

 فوبيا الريا ياا لدب كةي كلية التربية. 

 وجد عةقة با التف ا ااسالا وام جام عا  ل المش ةا اص ئائية لدب  .2

 مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا لدب كةي كلية التربية. 

 أهمية الدراسة

الريا ياا ودوره في التمتا ع  التف ا ااسالا  التعرف ع  الدور النسبن لفوبيا

وام جام عا  ل المش ةا اص ئائية. وما نا ية أخرب التعرف ع  العةقة با أبعاد 

التف ا ااسالا في مادة اص ئاء )الوصفن، وامستدملي، اص ئاء و ئميم التجاري( 

ة ما فوبيا الريا ياا وام جام عا  ل المش ةا اص ئائية عند مستوياا مختلف
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)منففض، مر فع، عزل الفوبيا عا  ئميم الدراسة( وذلك للتنبؤ بالتغيا المعرفي والدافعن 

 لأداء متعلم كلية التربية في الم رراا التن  عتمد في جوهرها ع  الريا ياا.

 الطريقة والاجراءات

دراساا العليا ب ليتن :   ونت عينة الدراسة ما كةي الب الوريوس والأولاً: المشاركون

كالب وكالبة مما  115التربية بجامعة قناة السويس وجامعة بورسعيد. بلغ  جم العينة 

يدرسون م رراا اص ئاء ما كةي الفرقة الأوا والثانية شعبة علم النفس، وشعبة التربية 

ر، ( ذكو%6.1) 7الخاصة، وشعبة الريا ياا. ان سمت العينة في  وء متغا الجنس إا 

( بمر لة %66.1) 76( اناث. وان سمت ما  يث المر لة الدراسية إا %93.9) 108و

عام،  48إا  18( دراساا عليا.  راو ت أعمار العينة با %33.9) 39الب الوريوس، و

 عام.  5.85عام بانحراف معياري  22.94بمتوسط عمري بلغ 

 لية: : استفدمت الدراسة الم اييس التاثانياً أدوات الدراسة

 مقياس التفكير الحسابي -أ

بهدف قياس كفاءة التصرف في التف ا ااسالا بش ل  ) .2021Tsai et al(أعد الم ياس 

عام. و  اس المهاراا الفرعية للتف ا ااسالا وهن: التلفيو، والتحليل، والتف ا الرمزي، 

  والت ييم، والتعميم. ويم ا  وصيف لمهاراا الفرعية ع  النحو التالي:

التلفيو: و شا إا   ييم ميل المرء للتركيز ع  المعلوماا الأساسية ال مش لة  -أ

 ما. 

التحليل: و شا إا فحو ميل الفرد لت سيم المش ةا إا أجزاء صغاة يم ا  -ي

 التح م فيها الها. 
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التف ا الرمزي: و شا إا   ييم الميل إا التفطيط ال مش لة بإجراءاا  -ج

 فطوة. متسلسلة خطوة ب

الت ييم: و شا إا   ييم نزعة المرء صيجاد أفضل  ل لمش لة ما بالنظر إا الموارد  -د

 المتا ة.

التعميم: و شا إا   ييم ميل الفرد للتعرف ع  الأنماط في  لول مش ةا محددة  -ه

 و طبي ها ع  مش ةا مماتلة. 

ا الم ياس في  وء وصممت الم ياس لي ون ما نوع الت رير الذاتي، وأعدا استجابا

= موافم تماماً. 5= غا موافم ع  امكةق، إا 1م ياس لي را الخماسي، الذي يتراوح با 

و شا الدرجة الأع  في كل م ياس إا نزعة الفرد أو ميل أع  لمعالجة أسلوي بطري ة ذهنية 

 معا.

 الصدق والثبات

 شافي بطري ة تحليل الم وناا أجري الئدق البنائن باستفدام التحليل العاملي امست

، واختيار عدد العوامل بفمسة عوامل، والتدوير العمودي بطري ة الفاريماكس PCAالأساسية 

وذلك لدراسة است رار العوامل عا كريم است رار المفرداا ع  العوامل التن افتر ها معد 

 الم ياس. وكانت نتائج التحليل ع  النحو التالي: 
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 (.115ت رار العاملي لم ياس التف ا ااسالا )ن= (: امس1جدول )

 المفردات م
 العوامل

 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول

1 
ريا ية بئورة عادة ما أف ر في مش لة 

 ، بدمً ما النظر في التفاصيلعامة
    0.80 

2 
با  الروابط المشتركةعادة ما أف ر في 

 المفتلفة الريا ية المشاكل
    0.72 

3 

املمام بملفو عام عادة ما أ اول 

لل وانا والأف ار يسهل استذكاري 

 للريا ياا

0.35     

4 
الشائعة  امخطاءعادة ما أ اول تحليل 

 لمشاكل المفتلفةفي ا
  0.84   

5 
عادة ما أف ر فيما إذا كان ما المم ا 

  ل مش لة ما
0.62  0.36   

     0.77 عتهاوكبي المش لة بنيةعادة ما أف ر في  6

7 
عادة ما أف ر في كيفية   سيم مش لة 

 صغاة معطيااكباة إا عدة 
0.64 0.34    

8 

ل د اعتدا ع  معرفة اصجراءاا 

وال واعد والنظرياا التن تجسد اال 

 خطوة بفطوة

0.63  0.49   

9 
عادة ما أ اول إيجاد  لول فعالة 

 لمش لة ما
0.74     

10 
يفية استنتاج اال ما أف ر في كعادة ما 

 الخلف للأمام
0.38   0.67  
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 المفردات م
 العوامل

 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول

11 

معرفة  وظيف عادةً ما أ اول 

المعطياا صنتاج  لول المش ةا 

 الريا ية

0.54  0.53   

    0.31 0.74 أميل إا إيجاد  ل صحيح لمش لة ما 12

13 
اراجع االول ما أجل   ييم عادة ما 

  ل المش ةا
0.57 0.53    

14 
 اول إيجاد اال الأكثر فعالية عادة ما أ

 لمش لة ما
0.55 0.53    

    0.82  عادة ما أف ر في اال السريع لمش لة ما 15

16 
أميل إا  ل مش لة جديدة وفً ا 

 لتجربتن
0.32 0.62  0.31  

17 
عادةً ما أ اول استفدام كري ة شائعة 

 ال المش ةا المفتلفة
 0.42  0.73  

18 
كرق مختلفة  ابحث عاعادة ما 

 وبسيطة الول المش ةا الريا ية
0.47  0.57   

19 
عادة ما أ اول  طبيم  ل مملوف ال 

 المزيد ما المشاكل
   0.76  

 1.38 1.82 2.04 2.18 4.86 الجذر ال اما

 %7.25 %9.58 %10.75 %11.49 %25.60 التبايا المفسر

ع   1.38و  1.82و  2.04و  2.18و  4.86بلغت الجذور ال امنة للأبعاد 

و  %9.58و  %10.75و  %11.49و  %25.6التر يب، بينما بلغ التبايا المفسر للأبعاد 

ما إجمالي التبايا المفسر لمئفوفة امر باط. %64.7. وبلغ اجمالي التبايا المفسر 7.25%

ي أكثر وبالتممل في  شبعاا المفرداا ع  العوامل ف د لو و أن عاملي الت سيم والتف ا الرمز
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است رارا ل نهما  شبعا ع  عامل وا د، والعامل الت ييم  شبع ع  نفس العامل فيما عدا المفردة 

ف د  شبعت ع  بعد أخر. كما أن عامل التعميم غا متماسك ف د  شبعت مفردا ه ع  أربعة  15

 عوامل مختلفة.

وزونة، لمفرداا وأجري التحليل العاملي التوكيدي بطري ة المربعاا الئغرب غا الم

م ياس التف ا الرياضي، وذلك بعد أن أسفرا النتائج عا محدد المئفوفة السالب للبياناا. 

 وقد كانت مؤشراا  سا المطاب ة ع  النحو التالي:

 (.115(: مؤشراا  سا المطاب ة لمفرداا م ياس التف ا الرياضي )ن= 2جدول )

 RMSEA X2/df NNFI GFI SRMR AGFI المؤشر

 0.93 0.084 0.95 0.99 2 0.094 ل يمةا

 ,GFIأسفرا النتائج عا نموذج  سا المطاب ة في  وء مؤشراا  سا المطاب ة 

df, SRMR, AGFI/2NNFI, X  بينما كان النموذج سيء المطاب ة في  وء مؤشرRMSEA 

 يث خرج عا مداه الم بول، وقد ي ون هذا التحيز هو نتيجة لئغر  جم العينة كما أو ح 

)1994Marsh & Balla ( :وكانت  شبعاا المفرداا ع  العوامل ع  النحو التالي . 

 (.115(:  شبعاا المفرداا ع  أبعادها بم ياس التف ا الرياضي )ن= 3جدول )

 قيمة ت الخطأ المعياري التشبع المفردات البعد

 التلفيو

1 0.13 0.045 2.83 

2 0.41 0.054 7.57 

3 0.49 0.058 8.48 

4 0.72 0.078 9.20 

 الت سيم

5 0.68 0.053 12.83 

6 0.70 0.053 13.29 

7 0.66 0.052 12.68 
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 قيمة ت الخطأ المعياري التشبع المفردات البعد

 التف ا الرمزي

Algorithmic 

8 0.78 0.055 14.18 

9 0.69 0.048 14.37 

10 0.30 0.042 7.27 

11 0.67 0.050 13.57 

 الت ييم

12 0.81 0.054 15.09 

13 0.73 0.050 14.67 

14 0.65 0.048 13.68 

15 0.43 0.044 9.78 

 التعميم

16 0.62 0.059 10.46 

17 0.26 0.059 5.42 

18 0.67 0.057 11.75 

19 0.55 0.056 9.86 

وكانت قيمها م بولة. بينما  0.72إا  0.13 راو ت قيم  شبعاا بعد التلفيو با 

 ا  راو ت  شبعاا بعد التف ا ، في 0.70إا  0.66 راو ت  شبعاا بعد الت سيم با 

وكانت جميعها م بولة ودالة. بينما كانت  شبعاا بعد الت ييم   ع  0.78إا  0.30الرمزي با 

وكانت جميعها دالة وم بولة، بينما بلغت قيم  شبعاا بعد التعميم با  0.81إا  0.43با 

التحليل ببرنامج الليزرل وكانت جميعها م بولة ودالة. وقد أسفرا نتائج  0.67إا  0.26

 عا مئفوفة ار باط با العوامل الم ونة للم ياس ع  النحو التالي: 
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 (.115(: مئفوفة امر باط با العوامل الداخلية لم ياس التف ا الرياضي )ن= 4جدول )

 التقسيم التلخيص البعد
التفكير 

 الحسابي
 التعميم التقييم

     1 التلفيو

 الت سيم

0.87 

(0.13) 

6.94 

1    

 التف ا الرمزي

0.94 

(0.12) 

7.58 

0.98 

(0.10) 

10.16 

1   

 الت ييم

0.62 

(0.10) 

6.45 

0.94 

(0.09) 

10.39 

0.78 

(0.07) 

10.51 

1  

 التعميم

0.69 

(0.12) 

5.92 

0.75 

(0.10) 

7.83 

0.77 

(0.09) 

8.62 

0.85 

(0.09) 

9.23 

1 

وهن قيم متوسطة  0.98إا  0.62 راو ت قيم معامةا امر باط با امبعاد با 

إا مر فعة، وهذا يعنن أن ام ساق الداخلي لبنية الم ياس قد تح  ت، وما نا ية أخرب فيم ا 

للم ياس أن  نتظم مفردا ه ع  خمسة عوامل ما الر بة الأوا، وينتظم ع  عامل عام ما الر بة 

 الثانية.

 الاحصائية مقياس الاحجام عن حل المشكلات -ب

مفردة  شا إا الأسباي المحتملة  15وقد   ون ما  Ahmad (2021)لم ياس أعد ا

ص جام الفرد عا المشاركة في المناقشاا الئفية. ويشا المستجيب إا درجة مواف ته أو عدم 

مواف ته ع  المفرداا ذاا الئلة بمسباي ا جام الطةي عا المشاركة في مناقشاا الفئل 
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 عنن دائمًا،  5ة أمام  دريج خماسي كب ا لم ياس لي را بحيث الدراسي ما خةل و ع عةم

 أبداً.  1نادراً، و 2أ ياناً، و 3غالبا، و 4و

 الصدق والثبات

العاملي التوكيدي بطري ة المربعاا الئغرب غا الموزونة، لمفرداا  التحليلأجري 

شرط امعتدالية م ياس ام جام عا  ل المش ةا، وذلك بعد أن أسفرا النتائج عا انتهاك 

 المتدرجة للبياناا. وقد كانت مؤشراا  سا المطاب ة ع  النحو التالي:

 (.115(: مؤشراا  سا المطاب ة لمفرداا م ياس ام جام عا  ل المش ةا )ن= 5جدول )

 RMSEA X2/df NNFI GFI SRMR AGFI المؤشر

 0.94 0.084 0.96 0.99 2.5 0.11 ال يمة

طاب ة ف د خرج عا مداه الم بول، بينما وقعت المؤشراا سيء الم RMSEAجاء مؤشر 

في المدب المثالي لها، وهذا يعنن أن النموذج العاملي للإ جام عا  ل المش ةا الريا ية 

 مناسب لطبيعة العينة. وجاءا  شبعاا المفرداا ع  العوامل ع  النحو التالي: 

 (.115ش ةا )ن= (:  شبعاا مفرداا م ياس ام جام عا  ل الم6جدول )

 قيمة ت الخطأ المعياري التشبع المفردات م

1 
أنا قلم ما اال الخاكئ في المسائل الريا ية وال وانا 

 اص ئائية
0.67 0.045 15.02 

 11.92 0.044 0.52 اذي ع  اصجابة ع  سؤالتأشعر بالتو ر عندما يجبرني أس 2

 12.87 0.044 0.57 ةئن بال اعةزمأشعر بالتو ر والعئبية عند التحدث أمام  3

4 
لمجرد  ف اي في نتائج امختبار النهائن أشعر باارج 

 خوفا ع  ش لي العام أمام امخريا
0.63 0.044 14.07 

5 
جعلنن أبدو يس عدم قدرتي ع   وظيف المعادماأشعر أن 

 .غا كفء
0.65 0.044 14.61 
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 قيمة ت الخطأ المعياري التشبع المفردات م

6 
ع  السؤال كان زمةئن يضح ون علّي إذا كانت إجابتن 

 خاكئة
0.45 0.043 10.51 

7 
أكلب ما المعلم أف ارا ريا ية معينة التزم بها كمحاولة 

 للنجاح
0.46 0.043 10.56 

 15.65 0.046 0.71 الريا يااليس لدي الث ة في  8

 13.39 0.044 0.59 غا كافية معرفة وأف ار ريا يةلدي  9

10 
لزمةئن لبية أخشى التعلي اا ال اسية واصيماءاا الس

 واسا ذتي
0.60 0.044 13.67 

11 
أشعر بالدونية لأن زمةئن الآخريا لديهم قدرة أفضل منن 

  ل المسائل الريا يةفي 
0.68 0.045 15.11 

12 
أ اول اقناع نفسي بمن الريا ياا سهلة كن يم ننن 

 التغلب ع  مش لتن في الريا ياا
0.27 0.042 6.41 

 13.38 0.045 0.60 في ااال الريا ياا  أسئلة م أستطيع اصجابة ع 13

14 
أ اول تجميع  لول زمةئن كن أجد سبيةً صحيحا 

 الولي للمسائل الريا ية
0.46 0.043 10.74 

 15.89 0.046 0.72 الرياضيفهم الم أعرف ماذا أقول لأننن أفت ر إا  15

وكانت جميع  0.72 إا 0.27 راو ت  شبعاا المفرداا بالتحليل التوكيدي با 

كان زمةئن "والتن  نو ع   6المفرداا دالة وم بولة ع  العامل العام. وقد لو و أن المفردة 

، وهذا قد ي ون بسبب قلم الموقف أو "يضح ون ع  إذا كانت إجاباتي ع  السؤال خاكئة

ال المتعلما إدراك شفصي قد م يحدث ما امخريا فسياق الموقف يتحمل التمويل في ردود أفع

 . 0.45 يال امستجابة الخطم للمتعلم، وهذا يبرر التشبع المتوسط 

أكلب ما المعلم أف ارا ريا ية ألتزم بها "والتن  نو ع   7كما لو و أن المفردة 

مدركة ما المتعلم كن يتفلو ما ال لم في سياق التعلم  ففهن مواق "كمحاولة للنجاح
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ا يطلبه خطا ل نها مواقف  عبر عا ال لم وم يم ا امفئاح للريا ياا، والمتعلم يعلم أن م

 . 0.46عنها وهذا قد يبرر التشبع المتوسط 

أ اول تجميع  لول زمةئن كن أجد سبيةً صحيحاً "والتن  نو ع   14كما أن المفردة 

يلة ، ف د  شا إا محاولة المتعلم لتحسا استجابا ه كرد فعل أو  "الولي للمسائل الريا ية

دفاعية نتيجة تجنبه أو ا جامه عا الريا ياا والتن  سبب له ال لم فهو يحاول املمام بطرق 

 . 0.46مملوفة أو البحث عا مخرج لمش ة ه، وهذا يبرر التشبع المتوسط 

 فوبيا الرياضيات مقياس -ج

، ) 2003Suinn & Winston( م قياس فوبيا الريا ياا باستفدام م ياس كوره 

مفردة، يتم امستجابة عليها في  وء م ياس لي را الخماسي. ويتم  30يت ون الم ياس ما و

  ييم درجة قلم الطةي في موقف معا خاصة في ااياة اليومية للمشاركا أتناء قيامهم بمهمة 

ريا ية. ويتعلم الم ياس ببعض الجوانب مثل جمع الأموال لشراء التذاكر، و صر الأصواا، 

ا الجبر وغاها ما المش ةا ام ئائية. وبلغ الثباا الذي قدره معد الم ياس و ل مش ة

في  ا بلغ معامل ماكدونالد  0.87. و م   دير الثباا بطري ة ألفا كرونباخ وبلغت 0.96

. وقد استفدم الم ياس في الدراسة في  ئنيف العينة إا مر فعن ومنففب قلم 0.77أوميجا 

 ة الوسيط.الريا ياا في  وء درج

:  م  طبيم الأدواا أونةيا ما خةل رابط معلا. كانت جميع ثالثاً: إجراءات الدراسة

امستجاباا ع  الم ياس اجبارية. وا توا الدراسة ع  م اييس تحتوي استجاباا مبنية في 

 وء م ياس لي را الرباعن والخماسي. كما ا توا البياناا الأولية ع  بياناا ديموغرافية. 

ما ا توا الدراسة ع  سؤال كيفن ينو ع : ما كبيعة التجربة المؤلمة التن مررا بها في ك

 دراستك مسب اً في الريا ياا؟
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 رابعاً: إجراءات التحليل الاحصائي

استفدم التحليل العاملي امست شافي للتح م ما است رار العوامل في البيئة المصرية 

يصي. واستفدم التحليل العاملي التوكيدي للتح م ما للئورة المعربة لم ياس التف ا التلف

البناء العاملي لم اييس الدراسة، واعتمد البا ث ع  مؤشراا مطاب ة للح م ع  مدب مناسبة 

)ي تري ما  SRMR(، ومؤشر 0.90) زيد عا  NNFI,GFIالم ياس لطبيعة العينة، وهن: 

و  0.05)ي ع با  RMSEA )ي تري ما الوا د الئحيح(، ومؤشر AGFIالئفر(، ومؤشر 

(. وقد استفدم مؤشراا إ ئاء 3و  2)ي ع با  df/2X(، ومؤشر 0.10وم يزيد عا  0.08

 اوصفن لتوصيف بياناا الدراسة، واستفدم معامل ار باط لت دير العةقاا با المتغاا

 لدراسة. 

كةبهم، وذلك بعد :  م امستعانة ببعض الزمةء للتطبيم ع  خامساً: الإجراءات الأخلاقية

استبعاد الطةي الذيا أبدوا عدم رغبة في امستجابة ع  الم اييس. وبعد اكةع الطةي ع  

أهداف الدراسة أعطوا رابط الأدواا، ودخلوا عليها في غا مواعيد امنتظام في الدراسة 

اسم أونةيا. و تى م يستجيب كالب بالنيابة عا زمةئه، ف د كانت امستجابة بو ع 

الطالب ورقمه ال ومن، وكانت الطةي ع  علم بمن بياناتهم ست ون سرية ولأغراض البحث 

العلمن فحسب ولا يفئح عا هويتهم، وأن للطالب اام في السؤال عا  فسا درجته، 

 و ئوله ع  بعض امرشاداا التن يراها مناسبة لتحسا أداؤه  يال كلبه ذلك. 
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 نتائج الدراسة وتفسيرها

 : مؤشرات وصفيةأولاً 

استفدمت مؤشراا اص ئاء الوصفن كالمتوسط والوسيط والتبايا واملتواء 

 والتفركح لمتغااا الدراسة، وكانت النتائج ع  النحو التالي: 

 (: مؤشراا اص ئاء الوصفن لمتغااا الدراسة.7جدول )

 
ألفا 

 كرونباخ

معامل 

 أوميجا
 رطحالتف الالتواء التباين الوسيط المتوسط

 0.16 0.05- 6.42 14 14.40 0.48 0.51 التلفيو

 0.13 0.41- 4.83 12 11.83 0.73 0.72 الت سيم

 0.52 0.19- 8.08 15 15.04 0.69 0.68 التف ا الرمزي 

 0.85 0.39- 7.64 16 16.06 0.75 0.75 الت ييم 

 0.26 0.26- 6.35 16 15.23 0.63 0.64 الت سيم

 0.41 0.29- 101.67 74 72.56 0.87 0.88 التف ا ااسالا

ام جام عا 

  ل المش ةا 
0.88 0.88 39.90 41 89 -0.16 0.16 

لو و ما الجدول السابم أن قيم املتواء صغاة جداً، بما يشا إا اعتدالية المتغااا 

اينا الداخلة في التحليل. باص افة إا عدم وجود  فركح في بياناا العينة. بينما لو و وجود  ب

درجة وهن قيمة  101.7كبااً ع  درجاا الطةي في م ياس التف ا الرياضي بلغت قيمته 

مر فعة. بينما درجاا م ياس ام جام عا  ل المش ةا ف ط لو و أنها مر فعة إا  د ما 

درجة وهو ما ينم عا وجود فروق فردية با افراد العينة في ام جام عا  ل  89ووصلت 

لرجوع إا مسبباا  اما ام جام في السؤال ال يفن الذي عر ته الدراسة المش ةا، وبا

 يتضح ما يلي: 
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الرؤية الضبابية للأف ار والمعت داا المعرفية النمطية التن  تعلم بحل مش ةا  .1

الت سيم، قسمة الم ادير الجبرية والعملياا ع  ال سور وغاها في المرا ل الساب ة. 

 بمثابة المعضةا في   ديراا المتعلم المتدنية. يث كانت  لك المش ةا 

 اما امر باك التن  نتاي الطالب أتناء  ل المش ةا بالأخو في المواقف  .2

امختبارية الأمر الذي يؤدي إا عدم استطاعة المتعلم للنجاح بالرغم ما تم نه ما 

ف ا محتوب المادة العلمية بسبب سيادة امنفعال وام طراي ع  عملياا الت

 والتممل. 

 ل المش ةا في مادة الفيزياء التن سبب  دني مجموع الطالب بالمر لة الثانوية بدرجة  .3

 جعلته يحجم عا العملياا ااسابية المع دة. 

انعدام ال درة ع  التفيل بالأخو في الهندسة، و عف ال درة ع  امستنتاج  .4

 لب في اختباراا السنواا الساب ة. الرياضي في م رر الجبر، وبالتالي  دني   ديراا الطا

المش ةا التن  تعلم بطةي الدراساا العليا في الخوف ع  مظهره امجتماعن  .5

باعتباره معلما أو مديراً لأ د المدارس، وإ ساسه بتدني   دير الذاا ومفهوم الذاا 

الرياضي والذي ينع س ع  مفهوم الذاا امجتماعن بالأخو ل بار السا بطةي 

 اساا العليا. الدر

الخوف ما   رار تجربة الفشل والشعور بالعار أمام الأهل بالرغم ما معرفة أن السبب  .6

 في اصخفاق ليس م رر الريا ياا وإنما المعلم الذي لم يراع الفروق الفردية. 
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وللتعرف ع  ال يم المتطرفة في درجاا الطةي ع  م اييس الدراسة، ف د  م استفدام 

 وكانت الرسوم ع  النحو المبا:  Boxplotرسوم 

 

 (: ال يم المتطرفة لأبعاد التف ا ااسالا لأفراد عينة العينة.1ش ل )

، 29يتضح ما الرسم وجود قيم متطرفة بالسلب في فوبيا الريا ياا ف ط للحالة رقم 

 تويا فهن  الة م  عاني فوبيا إم بدرجة كفيفة. في  ا لو و أن عاملي الت سيم والتلفيو ا

ع   اما متدنية )متطرفة سلباً(، وهو ما ينم عا مش ةا في مهاراا التف ا ااسالا 

المستفدمة في  ل المش ةا الطفيفة. وقد يرجع ذلك إا أن اص جام عا  ل المش ةا يتمتر 

بش ل جوهري بطبيعة التع يد الذي  تضمنه عملية  ل المش ةا في ال ثا ما اااما 

للتئور والتفيل والوعن المتزايد و  ديم الم تر اا وغاها؛ وأيضاً إا مجموعة وا تياجها 

السماا الشفئية في الطالب المتعلم والتن منها مشاعر الخوف وال لم والتو ر ما عدم التم ا 

ما  ل المش ةا وصعوبة التطبيم العملي في  ل  لك المش ةا وما تم فإنها  عتبر أهم 

  جام عا  ل المش ةا.العوامل المسببة للإ
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وجود عةقة  التن  وصلت إا Abbasi et al. (2012)و تفم هذه الدراسة مع دراسة 

وأيضا  تفم هذه  ار باكية سالبة با كل ما قلم الريا ياا وا ترام الذاا لدب الطةي.

ل وجود عةقة ار باكية سالبة با ك أظهراالتن  Rusyda et al. (2021)الدراسة مع دراسة 

 ما قلم الريا ياا و ل المش ةا الريا ية لدي الطةي.

ثانياً: الفروق بين مرتفعي ومنخفضي فوبيا الرياضيات في التفكير الحسابي والاحجام عن 

 حل المشكلات الاحصائية:

وللتح م ما الفروق با مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا، وف د استفدم اختبار 

ق في التف ا ااسالا، وام جام عا  ل المش ةا ام ئائية. ا المست لة للتح م ما الفرو

 وكانت النتائج ع  النحو المبا: 

 (: الفروق با مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا في متغااا الدراسة. 8جدول )

 المتغير
مستوى فوبيا 

 الرياضيات
 المتوسط ن

الانحراف 

 المعياري
 قيمة ت

درجة 

 الحرية
 الدلالة

 التف ا

 ااسالا

 8.77 68.94 64 مر فع
3.61 115 

0.000 

 10.54 75.44 51 منففض دالة

ام جام عا 

 ل 

 المش ةا

 8.86 41.78 64 مر فع

2.45 115 
0.000 

 9.68 37.53 51 منففض دالة

أسفرا النتائج عا وجود فروق دالة ا ئائيا با مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا 

 ااسالا لئالح ذوي مستوب الفوبيا المر فع. بينما لو و وجود فروق دالة ع  م ياس التف ا

ا ئائيا با مر فعن ومنففب فوبيا الريا ياا في م ياس ام جام عا المش ةا 

ام ئائية لئالح مر فعن ال لم. وقد يرجع ذلك إلي أن للعوامل النفسية  لها دور جوهري في 

لتالي التمتا ع  اص جام عا  ل المش ةا ام ئائية، ع  التمتا ع  التف ا ااسالا وبا
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سبيل المثال فوبيا الريا ياا التن  ظهره النتائج أنه متغا نفسي ذو  متا سلبن ع  درجة 

ومستوب التف ا ااسالا وبالتالي زيادة مستوياا اص جام عا  ل المش ةا ام ئائية؛ 

ل المش ةا ام ئائية يحتاج بالضرورة إا المزيد ما ويرجع ذلك إا أن التف ا ااسالا و 

التركيز وامنتباه وهدوء الأعئاي الذي يم ا في النهاية ما اصقبال ع  التف ا بش ل منط ن 

 وسليم وبالتالي اصقبال ع   ل المش ةا ام ئائية بش ل أفضل.

إا وجود فروق ( والتن أشارا 2016و تفم هذه الدراسة مع دراسة أسماء الجمال )

دالة ا ئائيا با المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في اختبار التف ا الرياضي وقلم 

الريا ياا لئالح المجموعة التجريبية. فمستوياا الفوبيا المر فعة للريا ياا   ون بمثابة 

فططاا عائم للتف ا  يث يحدث سوء في التنظيم الذاتي نتيجة  شوه امدراك ونمطية الم

أو أن المعرفة ال ائنة التن  تعلم بالرموز والمعادما الريا ية  .Baltaci (2016)المعرفية كما أكد 

هن معرفة مفاهيمية وم  ئل إا المعرفة اصجرائية كار باط العملياا العددية وخلل بناء 

 . Lubin et al. (2022)البرهان ع  المسائل التن  تطلب اال كما أكدا دراسة 

( إا وجود عةقة ع سية با قلم الريا ياا 2018وأيضا مع دراسة علي فارس )

والمش ةا الريا ية لدي كةي الئف الثالث الثانوي. وبالرغم ما هذا ام فاق إم أن 

كبيعة العينة مختلفة عنه في الدراسة ااالية، فمش لة قلم الريا ياا لطةي المر لة الثانوية 

ناسب للحل ويئل الطالب إا مستوب قلم الريا ياا وليس فوبيا  تعلم بضيم الوقت الم

الريا ياا  يث أن شعبة علمن ريا ياا بالمر لة الثانوية هن اختيارية، بينما في المر لة 

الجامعية فم رراا اص ئاء هن م رراا اجبارية كما أن سعة الذاكرة العاملة لطةي مر لة 

باة م  تحمل المعالجاا، وأن مفهوم الذاا الرياضي متدني، الدراساا العليا باعتبار أعمارهم ك

وصورة الذاا   ون مهددة لدب ذوي الوظائف التن  تعلم بالتعليم منهم، في ون ال درة ع  
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اظهار قرار ع ةني يتعلم بالريا ياا متمخر نتيجة  مخر استرا يجياا العمل والمعالجة الةزمة 

يا ية والمهاراا اصجرائية للحل وهذا ما أكد ه دراساا للربط با ال واعد والمبادئ الر

(Baltaci, 2016; Carney et al., 2022; Lubin et al., 2022). 

التن  Kania & Nahdi (2020) كانيا ونهدي بينما تختلف هذه الدراسة مع دراسة

ة أشارا إا وجود فروق دالة إ ئائيا با مر فعن ومنففب ال لم في الخئائو الجسدي

لل لم الرياضي أتناء التعلم ال ائم ع   ل المش ةا لئالح ذوي ال لم المر فع. وهذا قد 

ي ون رد فعل فسيولوجن نتيجة امر باك وزيادة امنفعال البادي ع  المتعلم في المواقف 

امختبارية أتناء  ل الريا ياا نتيجة عدم الربط با المعرفة والخبرة المسب ة في اتخاذ أنسب 

 ,.Angeli, 2022; Kholid et al)ل راراا في انت اء االول المناسبة وهذا يتفم مع دراساا ا

2022). 

ثالثاً: العلاقات بين التفكير الحسابي والاحجام عن المشكلات الاحصائية لدى مرتفعي 

 ومنخفضي فوبيا الرياضيات: 

 التف ا الرياضي  م اجراء التحليل بثةتة كرق، الأوا عا كريم  ساي العةقاا با

وام جام عا  ل المش ةا الريا ية لذوي ال لم الرياضي المر فع، والطري ة الثانية عا 

كريم  ساي نفس العةقاا لذوي ال لم الرياضي المنففض. أما في الطري ة الثالثة فيتم عزل 

تغايا ودراسة العةقاا با الم Covariateمتغا قلم الريا ياا واعتباره متغا مئا ب 

 باستفدام امر باط الجزئن. وكانت النتائج ع  النحو التالي: 
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 (: العةقاا با ام جام عا  ل المش ةا والتف ا الرياضي لمر فعن ومنففب قلم الريا ياا.9جدول )

 

مستويات 

فوبيا 

 الرياضيات

 التقسيم التلخيص
التفكير 

 الرمزي
 التعميم التقييم

الاحجام 

عن حل 

 المشكلات

التلفن

 ص

       مر فع

       منففض

      1 عزل الفوبيا

 الت سيم

 مر فع
0.464*

* 
     

 منففض
0.422*

* 
     

 عزل الفوبيا
0.447*

* 
1     

التف ا 

 الرمزي

 مر فع
0.510*

* 

0.638*

* 
    

 منففض
0.485*

* 

0.731*

* 
    

 عزل الفوبيا
0.481*

* 

0.694*

* 
1    

 الت ييم

 0.201 مر فع
0.641*

* 

0.421*

* 
   

 منففض
0.397*

* 

0.699*

* 

0.599*

* 
   

 عزل الفوبيا
0.280*

* 

0.676*

* 

0.513*

* 
1   
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مستويات 

فوبيا 

 الرياضيات

 التقسيم التلخيص
التفكير 

 الرمزي
 التعميم التقييم

الاحجام 

عن حل 

 المشكلات

 التعميم

 0.221 مر فع
0.390*

* 

0.424*

* 

0.557*

* 
  

 منففض
0.396*

* 

0.509*

* 

0.519*

* 

0.564*

* 
  

 عزل الفوبيا
0.263*

* 

0.452*

* 

0.446*

* 

0.546*

* 
1  

ام جا

م عا 

 ل 

ةالمش 

 ا

 0.119- 0.123- 0.203- 0.009- مر فع
0.05

0 
 

 0.059- 0.189- *0.351- 0.125- منففض
0.04

8 
 

 0.090- عزل الفوبيا

-

0.287*

* 

-0.192* -0.116 

-

0.00

8 

1 

وقد لو و انعدام العةقاا با ام جام عا  ل المش ةا اص ئائية والتلفيو 

بط ب دراا التف ا العليا والتن قد يفت ر إليها باعتبار أن التلفيو في الريا ياا مهارة  ر 

المتعلم بسبب قئور الأداء المعرفي فيما يتعلم بالمعرفة الرمزية والعملياا امستدملية التن 

 ;Angeli, 2022)والتف ا التمملي وهذا يتفم مع  ج تطلب ال درة ع  التفيل وامستنتا

Kholidet al., 2022; Lorenco et al., 2022). 

والمتممل في العةقة با الت سيم وام جام عا  ل المش ةا نجد أنها في  الة 

مستوياا الفوبيا المتدنية مر فعة عنه في  الة عزل الفوبيا عا التئميم، هذا قد يرجع إا أن 

انففاض الفوبيا يؤدي إا عزل ام طراي المعرفي، ويوفر ال درة للذاكرة العاملة في كرح 
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ط با المعرفة المفاهيمية التن  ر بط بالرموز وال واعد، وبناء امستنتاجاا امف ار والرب

واالول والبراها بناء ع  المعرفة امجرائية عا كريم استفدام ااجج والتبريراا المناسبة 

 ;Ersoy & Guner, 2015; Kholid et al., 2022; Kooloos et al., 2022)وهذا يتفم مع 

Liang, 2022)عزل الفوبيا عا التئميم قد يعنن أن الطالب ما ذوي صعوباا  علم  . بينما

الريا ياا أو أنه مهدد بالفشل الأكاديمن وهذا قد ي ون المبرر وراء انففاض قيمة امر باط 

 .0.287-إا  0.351-با منففب الفوبيا 

ي ووجدا عةقة ار باكية با ام جام عا  ل المش ةا اص ئائية والتف ا الرمز

وهذا مدلوله أن عزل الفوبيا  0.192-في  الة عزل فوبيا الريا ياا عا  ئميم التجربة وبلغ 

عا  ئميم الدراسة أدب إا التنظيم الذاتي امنفعالي بئورة  سمح لصرف مزيد ما السعة 

المفئئة لةنفعال المر بط بالريا ياا إا المعالجة المعرفية للتعامل مع الرموز والمعادما 

. وربما ي ون مضمون هذا أن المتعلم في (Suseelan et al., 2022)يا ية وهذا يتفم مع الر

التغافل عا فوبيا الريا ياا يساعد المتعلم ع  الترجمة الدملية وامي ونية للريا ياا في 

صورة رموز ومعالجاا  ع س سل امبت ار في اال وال يمة المتدنية لمعامل امر باط  عنن 

عزوف التدريجن عا  ل المش ةا اص ئائية بنماء التف ا الرمزي وهذا ا فم مع انففاض ال

 .(Ersoy & Guner, 2015; Monrat et al., 2022)دراساا 

 رابعاً: إحصاءات أخرى

 اولت الدراسة  سليط الضوء ع  ما يعانون ما مش ةا أو إخفاقاا مسب ة في 

أن قلم الريا ياا مش لة متراكمة انفعالية ما  مجال الريا ياا في المرا ل الساب ة باعتبار

. Select casesمما يعانون إخفاقاا ساب ة عا كريم أمر  43سنواا ساب ة. اختاا عينة 

و م   دير معامةا امر باط با ام جام عا المش ةا الريا ية، والتف ا الرياضي، 
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التعرف ع  مدب  غا كبيعة وال لم، وبا العمر الزمنن للعينة الدراسية وذلك ما أجل 

الظاهرة فيما يتعلم بدراسة الريا ياا عبر المستوياا العمرية الأع . وقد كانت النتائج ع  

 النحو التالي: 

 (: العةقاا با العمر الزمنن للعينة ومتغااا الدراسة10جدول )

 ن العلاقة المتغير المتغير
 فترات الثقة

 الحد الأعلى الحد الأدنى

 0.447 0.138- 43 0.169 العمر فوبيا الريا ياا

 0.504 0.065- 43 0.240 العمر التف ا ااسالا

 0.231 0.367- 43 0.075- العمر ام جام عا  ل المش ةا

جاءا النتائج ب بول الفرض الئفري وهو عدم وجود عةقة با قلم الريا ياا 

 ل ساب ة، بينما م  وجد عةقة با التف ا والعمر مما  عرض للإخفاق في الريا ياا في مرا

ااسالا والعمر مما  عر وا صخفاقاا في الريا ياا، وكذلك لم  وجد عةقة ار باكية با 

ام جام عا  ل المش ةا ام ئائية والعمر. وهذا يعنن أن للتجربة الريا ية التن سببت 

ويئبح المتعلم متو راً، و سبب  الفشل الأكاديمن رواسب نفسية  نع س أتارها ما الماضي،

  شوه مفهوم الذاا امجتماعن لدب المتعلم. 

وللتح م ما الفروق با كةي الدراساا العليا والب الوريوس في أدائهم ع  م ياس 

التف ا ااسالا ف د استفدم اختبار ا المست لة، وكانت النتائج غا دالة ا ئائياً في التف ا 

 =M= 71.53, Std)، ف د كان كةي الب الوريوس (P= .063, df= 113, t=-1.54)ااسالا 

، ول ا (M= 74.56, Std= 9.11)مت اربون في أدائهم مع كةي الدراساا العليا  (10.46

مدب الفروق متسع في التف ا ااسالا لدب كةي الب الوريوس وهذا يتضح ما قيمة 

ا العليا ي ون المتعلم وصل فيها إا أع  امنحراف المعياري، وهذا قد يرجع إا أن الدراسا
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درجاا اا مة، أو التف ا، و  ون لدية ال درة ع  البحث، وأن مش لة الشعور بالتهديد 

 بالتذبذي النسبن في الأداء با الزمةء قد اختفت في أداء الطةي. 

وريوس بينما استفدمت الدراسة اختبار ا المست لة في دراسة الفروق با كةي الب ال

والدراساا العليا ع  م ياس ام جام عا  ل المش ةا ام ئائية. وقد جاءا النتائج غا 

، وقد لو و أن ام جام عا  ل المش ةا (P= .110, df= 113, t= 1.23)دالة ا ئائياً 

قد ار فع نسبيا عنه في أداء  (M= 40.67, Std= 9.04)ام ئائية لدب كةي الب الوريوس 

ول نه بالرغم ما هذا فلم ي ا دال  (M= 38.38, Std= 10.10)الب الوريوس  كةي مر لة

ا ئائياً، وهذا قد يرجع إا عدة عوامل قد   ون انفعالية، أو قد ي ون قلم المست بل لدب 

كةي الب الوريوس مر فع عنه في الدراساا العليا، وقد ي ون قلم الريا ياا أع  بدرجة 

وه امدراك المعرفي الذي يف د المتعلم الشعور بالرغبة في تحئيل خلفت رواسب انفعالية، و ش

 الريا ياا أو امقبال عليها بالرغم ما  ئوله ع  درجاا مر فعة في بعض الأ يان. 

وقد يرجع ذلك إلي أن العمر ما العوامل المهمة المؤترة في كبيعة العةقة با التف ا 

ائية، ويرجع ذلك إا كبيعة  متا العمر ع  ااسالا واص جام عا  ل المش ةا ام ئ

العوامل النفسية لدب المتعلم والتن ما أهمها مستوب ال لم لدب المتعلم،  يث أن هناك 

مستوياا أع  ما التف ا الرياضي واصقبال ع   ل المش ةا ام ئائية بت دم العمر نتيجة 

ال لم والخوف ع  المست بل لدب  المرور بال ثا ما التجاري وفي نفس الوقت   ل مشاعر

المتعلم وهو ما يفسره امختةفاا ما با كةي المر لة الثانوية والجامعية والدراساا العليا، 

 يث  ئبح مستوياا التف ا ااسالا أع  لدب كةي الدراساا العليا و زيد مستوياا 

ديهم م ارنة بغاهم ما اصقبال ال المش ةا ام ئائية نتيجة انففاض مستوياا ال لم ل

الطةي الأصغر سناً، وبالتالي يم ا التوصية بضرورة التركيز ع  تح يم أقصى درجاا 
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الطممنينة لدب الطةي وخاصة في المرا ل العمرية الئغاة  تى يم ا التففيض ما مش لة 

اص جام عا  ل المش ةا ام ئائية. و تفم هذه النتائج مع ما أشارا إليه دراسة 

Schneider et al. (2016)  ع  المستوي النظري أن مستوب فوبيا الريا ياا ينففض مع   دم

 العمر مما يحسا ما التف ا ااسالا وال فاءة الريا ية التن تحسا ما أسلوي  ل المش ةا.

والمتممل في النتائج يجد أن ام جام عا  ل المش ةا اص ئائية عديم العةقة 

والتلفيو، وهن مهاراا  تطلب مهاراا  ف ا عليا  ر بط ب مة الهرم بالت ييم والتعميم 

المعرفي لبلوم، كما أن هذه المهاراا عديمة العةقة بمستوياا الفوبيا أو في  الة عزل المتغا تماماً 

عا التئميم ام ئائن للتجربة. وهذا مدلوله أن المتعلم يعتمد ع  أساليب نمطية، بينما 

ش ةا ية و أنه مر بط بالتف ا الرمزي وهذا معناه أن  ل المش ةا ام جام عا  ل الم

إذا كانت متغاا ه مباشرة كان التف ا إا  د ما م بول، ول ا قيمة معامل امر باط  عيفة، 

مما يعنن أن العبء المعرفي المتجسد لدب المتعلم ير بط بالمعالجة المعرفية، أو سوء الفهم، أو بسبب 

ن تجسدا عبر المرا ل الساب ة بسبب  شوه مفهوم الذاا الرياضي أو اهتزاز صورة الفوبيا الت

الذاا إما مست بةً أو في الوقت الراها. وربما قد ي ون هناك  دخل لعوامل أخرب وهن أن 

 وجهاا المتعلم الدافعية  ر بط بمداء ام جام، أو تم ا ام جام، أو تملك امنفعاما التن 

  طراي المعرفي لدب المتعلم أتناء  ل المش ةا مما يدل ع  عزوف المتعلم. رفع ما قيمة ام

ول ا ية و في مستوياا الماجستا والدكتوراة ب سم علم النفس التربوي ية و أن 

هناك م رراا إ ئائية اختيارية ي بل عليها المتعلم بمعداد كباة، وهن م رراا مثل استفدام 

، وقضايا معاصرة في ال ياس والت ويم، وقد ي ون هذه الم رراا اااسب املي في علم النفس

بسبب تحررها ما العملياا ااسابية واعتمادها ع  التفسا، وامستدمل المر بط بالتئور 
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البصري الم اني لتواجد كل رقم في كل خلية ببرمجياا التن  علمها المتعلم، أو أنها  ر بط 

 البحوث العلمية. با تياجا ه للبحث العلمن وإنتاج 

وبالتممل في قيم العةقاا وامر باكاا با العمر الزمنن ومتغااا الدراسة وجد أنها 

عديمة الدملة اص ئائية بمعنى أن المش لة كائنة لدب الطالب ب لية التربية وليست وليدة 

 ياا بإخفاق المر لة، ول ا بالأ رب ما المر لة الثانوية التن عانى المتعلم في م رراا الريا

أو خبرة سلبية، أو قئور في العملياا الع لية في معالجة المعطياا والربط بينها وبا المطلوي 

للحل بامستدمل الرياضي والتبرير المنط ن، وربما قد   ون جذور المش لة يرجع بالمرا ل 

علم سبباً في صد الساب ة إا كبيعة المتعلم ف د ي ون قلم الريا ياا لدب المتعلم ما  فوق المت

المتعلم وكبحه معرفياً لةستفسار أو التدريب والممارسة مما سبب رواسب مر بطة بفبراا 

 الماضي أو امعت اد الخاكئ لدب المتعلم بمن قدرا ه متدنية. 

و عاني الدراسة ما محدداا منها أن  جم عينة امناث أكبر منها في الذكور وهذا قد 

غم ما النتائج المنط ية التن  ئلت عليها الدراسة، إم أن هناك يعطن نتائج متحيزة، وبالر

محدديا الأول هو  جم العينة يعد صغا نسبياً وقد ي ون عائ اً أمام  عميم النتائج، والثاني هو 

هو  بايا غا  %36مما يعنن أن  %64أن كم التبايا ال لي المفسر لم ياس التف ا ااسالا  والي 

مل أخرب  ؤتر ع  التف ا ااسالا في م رراا اص ئاء غا امبعاد مفسر يرجع إا عوا

 الواردة في التحليل.
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 المراجع

(. أتر استفدام استرا يجية ويتلي في  نمية التف ا الرياضّي وخفض قلم 2016أسماء الجمال )

الريا يّاا لدب كلبة الئّف التّاسع الأساسّي في الأردنّ. رسالة ماجستا غا 

 ة. كلية العلوم التربوية. إربد. الأردن.منشور

 الريا يا ية لدي ل المش ةا  (.  العةقة با قلم الريا ياا وال درة ع 2018علي فارس )

(. 9)3التةميذ السنة الثالثة تانوي.  مجلة   ائم للدراساا النفسية وامجتماعية. 

12- 30. 
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